
Pasos para salir 
de deudas fácilmente   

Prioriza tus pagos: Puede ser de 
menor a mayor valor, de acuerdo con 
la tasa de interés que pagas o aquellas 
que te generan mayor tensión 
psicológica.

1. No asuma 
nuevas deudas. 

2.

Crea un fondo de emergencias para 
atender gastos no planeados o 
imprevistos que no formen parte de 
tus gastos mensuales.

3.

Antes de adquirir un nuevo 
compromiso �nanciero, 
piénsalo bien y lleva el 
control de tus gastos.  

4.

Recuerda que Ahorrar es muy 
importante, pues te sirve para 
sortear di�cultades económicas y 
materializar tus sueños sin 
necesidad de endeudarte.
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Recuerda tener un presupuesto detallado de tus 
�nanzas personales, identi�cando con exactitud tus 

ingresos, gastos y deudas. 

Pon manos a la obra en solo 4 pasos:

¡Empieza YA a salir de deudas!

No asumas nuevas deudas, 
concéntrate en buscar 
estrategias que te generen 
nuevos ingresos.


